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Unterrichtsvorhaben 

 
Inhaltsfelder, 

Inhaltliche Schwerpunkte 
 

Unterrichtsvorhaben I  
 
Beschreibung von Bewegungen 
 
Wie lassen sich Bewegungen beschreiben, vermessen und analysieren? 
 
ca. 25 Ustd. 
 
Möglicher Kontext: 
Physik in Sport und  
Verkehr  
 
 
 
 
 

Grundlagen der Mechanik 

Kinematik 

• gleichförmige und gleichmäßig beschleunigte Bewegung 

• freier Fall 

• waagerechter Wurf 

• vektorielle Größen 
 

 

 

Unterrichtsvorhaben II  
 
Ursache von Bewegungen 
 
Wie lassen sich Ursachen von Bewegungen erklären? 
 
ca. 15 Ustd. 
 
Möglicher Kontext: 
Physik in Sport und Verkehr  
 
 
 
 
 

Grundlagen der Mechanik 

Dynamik 

• Newton‘sche Gesetze 

• beschleunigende Kräfte 

• Kräftegleichgewicht 

• Reibungskräfte 
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Unterrichtsvorhaben III 
 
Erhaltungssätze 
 
Wie lassen sich mit Erhaltungssätzen Bewegungsvorgänge vorhersagen 
und analysieren? 
 
ca. 12 Ustd. 
 
Möglicher Kontext: 
Superhelden und Crashtests 

Grundlagen der Mechanik 

Erhaltungssätze 

• Energie (Lage-, Bewegungs- und Spannenergie) 

• Energiebilanzen 

• Impuls 

• Stoßvorgänge 

Unterrichtsvorhaben IV 
 
Bewegungen im Weltraum 
 
Wie bewegen sich die Planeten im Sonnensystem? 
 
Wie lassen sich aus (himmlischen) Beobachtungen Gesetze ableiten? 
 
ca. 20 Ustd. 
 
Möglicher Kontext: 
 
 

Kreisbewegung, Gravitation und physikalische Weltbilder 

• Kreisbewegung: gleichförmige Kreisbewegung, Zentripetalkraft 

• Gravitation: Schwerkraft, 
Newton´sches Gravitationsgesetz, 

Kepler´sche Gesetze, 

Gravitationsfeld 

 

Unterrichtsvorhaben V 
 
Weltbilder in der Physik 
 
Revolutioniert die Physik unsere Sicht auf die Welt? 
 
ca. 8 Ustd. 
 
Möglicher Kontext: 
 
 

Kreisbewegung, Gravitation und physikalische Weltbilder  

• Wandel physikalischer Weltbilder: geo- und heliozentrische Weltbilder; 
Grundprinzipien der speziellen Relativitätstheorie, Zeitdilatation 

 


